绍兴文理学院经管学院国际经济与贸易专业本科

04级进出口业务实习计划

根据国际贸易专业特点和具体条件，进出口业务实习一般安排在外经贸企业进行。学生在教师和指导师傅的指导下，深入外贸企业，熟悉进出口业务流程，参加实习单位的实际工作，并能初步把所学国际贸易理论知识综合运用于实践。实习结束时应写出实习报告。

一、实习时间与基本内容
1、2007年6月25日到7月8 日；

2、2007年7月8日学生结束实习，并在返回学校时上交实习考核材料；

3、2007年9月初，评定实习成绩，交教研科录入成绩管理系统。

根据国际贸易专业的教学要求，学生实习需要了解以下内容（但不限以下内容）：

第一，要熟悉具体一笔进出口贸易的业务流程，了解所在实习单位所从事的具体业务及业务特点。

第二，把所学理论运用到实践中，学会单证制作。

第三，了解中国入世后过渡期外经贸面临的宏观环境的变化，结合实践，并能分析这些变化对外贸发展的影响。

第四,了解实习单位的组织机构及内部运作方式。

二、实践教学实施办法与基本条件（形式、地点）
1、本次实习主要采用学生在指导教师指导下，由学生个人联系到校外企业实习的方法；
2、全体学生的实习活动均应在实习单位的有关部门领导下进行，请实习部门的有关师傅根据实习要求组织一些必要的讲解与介绍，并且具体指导、督促检查学生的实习情况；
3、各指导教师负责学生的具体实习工作，解答实习过程及实习报告中的有关问题。

三、实习的基本要求

进出口业务实习是在本系指导教师和实习单位有关人员的共同指导下进行的一项有组织、有计划、有目的的教学活动，为保证实习的顺利开展，达到预期的教学目的，具体要求如下： 

（一）基本要求

1．将所学的专业理论知识同实习单位实际和外经贸实践相结合。
2．加强个人思想品德修养，培养良好的职业道德。 
3．刻苦钻研专业理论知识和实际操作技能，虚心向他人求教。

（二）任务要求

1．对实习单位的经营情况有较全面的了解，并进行必要的实际操作；
2．听取实习单位有关负责同志和部门业务指导人员对企业情况进行讲解、介绍；
3．在条件允许的情况下，积极参加企业组织的业务方面的各种活动。
4．在实习过程中要记好实习笔记。把实习的内容、搜集的资料，学习的内容如实地记录下来。使笔记成为学生写实习报告或专题分析的主要资料依据。

5．在实习过程中，学生要完成实习作业。要求国贸专业的学生，在实习期间要搜集1个或1个以上案例，并随实习报告一起上交。

6．实习结束后，要写出实习报告。按实习大纲，全面系统地总结实习收获与心得体会，也可以对外贸业务中的某些问题进行分析，并提出建议。要求报告字数不低于2000字。

7．实习生实习结束时必须获得毕业实习鉴定，实习鉴定须经实习单位与实习指导教师审阅签字，并写出评语加盖实习单位公章方可。

（三）纪律要求

1．实习目的明确，态度端正，充分认识实习的重要性，以饱满的热情投入到实习中去。

2．学生应自觉遵守国家法律法规，严格遵守实习单位的各项规章制度和学校提出的纪律要求，服从领导安排，听从教师指导。 

3．爱护实习单位公物；有职业道德，注意资料的保密性，未经实习单位允许，不许将有关资料公开引用或外传；
4．遵守实习单位的规章制度和作息时间，不无故缺勤，有事向单位请假，并告知指导教师。
5．实习生在实习期间应认真、勤勉、好学、上进；尊重企业的干部和职工，虚心学习，服从企业工作安排，积极主动完成实习单位交给的工作任务。 
（四）其它要求

1．注意实习安全。毕业实习期间，学生因违反毕业实习纪律和安全规则，造成自身伤害者，由学生本人负责；造成国家或他人财产损失、或他人伤害，应由学生本人承担经济和法律责任。违纪学生，按照有关规定严肃处理。

2．每位实习学生应在实习开始后的三天内将实习期间的联系方法和实习单位的地址告知实习指导教师；要求每周至少与实习指导教师联系一次，及时汇报本人实习情况及遇到的问题。

3．变更实习单位要及时通知，接受指导教师检查。

四、实习报告

毕业实习报告主要包括实习情况介绍和业务收获两大部分。

实习情况介绍部分应包括实习笔记、主要工作等内容；业务收获部分应结合所从事工作，逐步分析，总结其中存在的问题，并结合理论知识来解决这些问题。实习报告应该结构严谨、层次清晰、文理通顺、行文规范，一律打印。（不少于2000字）。

五、实习成绩考核

1．毕业实习成绩考核的机构是经管学院毕业实习指导委员会；

2．毕业实习成绩评定的基本依据是：（1）毕业实习鉴定表；（2）毕业实习报告；（3）检查指导老师的评价；（4）到岗、出勤等纪律遵守情况。

3．毕业实习成绩按优秀、良好、中等、及格和不及格五级记分制评定。评分标准如下：

优秀：能很好地完成实习任务，达到实习大纲中规定的全部要求，实习报告能对实习内容进行全面、系统总结，并能运用学过的理论对某些问题加以分析，并有某些独到见解。实习态度端正，实习中无违纪行为。

良好：能较好地完成实习任务，达到实习大纲中规定的全部要求，实习报告能对实习内容进行比较全面、系统的总结。实习态度端正，实习中无违纪行为。

中等：达到实习大纲中规定的主要要求，实习报告能对实习内容进行比较全面的总结，实习态度基本正确，实习中无违纪行为。

及格：实习态度端正，完成了实习的主要任务，达到实习大纲中规定的基本要求，能够完成实习报告，内容基本正确，但不够完整、系统。

不及格：有下列情况中的任何一项者，毕业实习成绩为不及格： 

（1）不服从实习要求或变更实习单位后未通知指导教师的；

（2）实习开始后6天内不打电话告诉指导教师实习单位者；

（3）旷工（旷课）时间累计达3天者或请假时间累计达10天者；

（4）参与赌博、收礼、行贿等一切违法犯罪行为者；

（5）泄露实习单位机密者；

（6）实习单位及导师的评价为不合格者；

（7）严重违反文明规范，有损于绍兴文理学院学生形象者；

（8）不按时上交实习鉴定表和实习报告者；

（9）实习报告结构混乱、内容空洞、错误明显者；

（10）弄虚作假，欺骗教师和指导委员会者；

（11）院毕业实习指导委员会认为其它属于成绩不及格的情形

六、指导教师

总负责：王瑾

国贸041：江爱情 计东亚

附：分组情况

国贸041第一组  指导教师：江爱情（Joycejaq@yahoo.com.cn ）

陈德施 陈涤新 陈回宝 陈晓燕 邓洁 方雅倩 葛丁丁 顾君芬 郭冉冉 郭伟 黄华燕 蒋江玲 金小燕
雷自编 李存艳 李少飞 李锡风 李阳 林睿 刘炎 卢琳娜 罗国栋 孟婧 南瑞宸 裴东丽 沈炫
国贸041第二组  指导教师：肖维歌（xiaoweige304@126.com ，8318653 ，898036）

施高见 宋国强 唐利春 田翠翠 田伟 田晓晨 仝丽瑶 韦艳 夏秋霞 邢光宇 杨鑫 叶月圆 于洋

余丽萍 俞芳芳 张贺 张璐晓 张伟丽 张燕娜 张玥 赵俊 赵添婵 赵夏萍 周婵婧 张徽英 陈调和
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